
 

E E LL L ZZ Z EE E    22 2 77 7 .. . // / 22 2 88 8 .. . 11 1 11 1 .. .    22 2 00 0 00 0 44 4    UU U 11 1 11 1    

Die Meisterschaftsserie in der Altersklasse U11 begann am letzten Samstag in Bückeburg mit der Kreiseinzelmei-
sterschaft. Unsere Judoka wollten sich komplett für die Bezirksmeisterschaft qualifizieren – und das gelang ein-
drucksvoll! 
 
Am Samstag traten 9 Judo-Löwinnen traten an, durften gleich in der ersten Runde starten. Leichtgewicht Angela 
Ting (26,4 kg) gewann zwei ihrer Kämpfe, musste sich aber mit der eigenen Lieblingstechnik in den anderen Beiden 
geschlagen geben. Sie errang Platz 3 und erhielt wie alle Platzierten eine Freikarte zur IDEM im August 2005 in 
Braunschweig. Im Pool Ahorn waren nur die Kämpfe der Lauenauer unter sich spannend. Hier waren wir mit Katinka  
und Merle Wittekindt sowie Sophie Ting vertreten (27,2-28,5kg ). Sophie verlor nur  
gegen Merle und Katinka, gewann die beiden anderen Kämpfe mit schöner Technik und  
jeweils anschließendem  Haltegriff. Merle musste sich wieder gegen Katinka ergeben,  
verlor nach vorübergehender Verletzung im Haltegriff, entschied ihren ersten Kampf  
allerdings bereits nach 10 Sek. mit Ippon, die beiden weiteren durch Wertung mit an- 
schließendem Haltetechnik. Katinka erledigte ihr Programm im Schnellverfahren (insge- 
samt nicht mal zwei Minuten), wobei ihr schnellster Ippon bereits nach zwei Sekunden  
durch einen Harai-goshi fiel. Gold für Katinka, Silber für Merle und Bronze für Sophie. 

Die nächste Gewichtsklasse bestritt Carina Fricke (30,0 kg), hielt gut gegen ihre Gegnerinnen 
und konnte zwei Kämpfe für sich entscheiden - Platz drei. Kim Herfeld (30,3 kg) startete ge-
gen Angstgegnerin „rote Grütze“ und verlor prompt. Ihren Frust behob sie im zweiten Kampf 
mit einem Ippon und schloss die folgenden Begegnungen mit Siegen ab. Verdientes Silber für 
Kimi. Lena Ebeling  (34,0 kg) konnte in drei ihrer Kämpfe punkten und jeweils mit Haltegriff 
die Partien für sich entscheiden. Leider einmal verloren, aber trotzdem GOLD für Lena Ebe-
ling. Svenja  Battermann war vom Pech verfolgt. Nach einer Niederlage musste sie das Tur-
nier wegen einer Schulterverletzung abbrechen. Gute Besserung! Nach langer Wartezeit 
durfte endlich Lena Worthmann (36,36 kg) auf die Matte gehen und zeigte gute Leistungen 
gegen wieder mal viel längere Gegnerinnen. Trotz guter eigener Chancen verlor sie das erste 

Duell, verlor auch Kampf zwei, wurde von Trainerin Steffi aufgebaut, ging lächelnd in Partie drei und beendete die-
sen mit einem spektakulären Hüftwurf, bei dem sie ihrer Gegnerin hoch schleudernd über sich warf. Im Abschluss-
kampf errang Lena zwei Yukos durch Kontertechniken und erhielt Bronze. 
 
Unsere Jungs erzielten am Sonntag folgende Ergebnisse: Maximilian Käsehage und Andreas Fawaro errangen jeweils  
Platz 2, Niels Abromeit Rang 4 (ein detailierter Bericht liegt noch nicht vor). 
 
Allen Teilnehmern herzlichen Glückwunsch! 
 

Eure Katrin 
 



 


